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ìîæåò íàì â ýòîì èññëåäîâàíèå Ä. Ñ. Ëèõà÷å-
âà «Ñìåõ â Äðåâíåé Ðóñè»1, â êîòîðîì îïðå-
äåëåíû îñíîâíûå òèïîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè,
õàðàêòåðèçóþùèå äðåâíåðóññêóþ «ñìåõîâóþ
êóëüòóðó».

Êàê èçâåñòíî, çàïàäíîåâðîïåéñêàÿ ëèòåðà-
òóðà çíàëà äâå ðàçíîâèäíîñòè ïàðîäèé � áóð-
ëåñê è òðàâåñòè. Ïåðâàÿ ðàçíîâèäíîñòü ïðè-
íàäëåæàëà ê äåìîêðàòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå è
ñîñòîÿëà â ñíèæåíèè âûñîêîãî. Ïðèìåðîì åå
ìîæåò ñëóæèòü ïîýìà Ï. Ñêàððîíà «Ïåðåëè-
öîâàííûé Âåðãèëèé», â êîòîðîé ñþæåò «Ýíå-
èäû» Âåðãèëèÿ ïåðåñêàçûâàåòñÿ íàðî÷èòî ñíè-
æåííûì ÿçûêîì. Âòîðàÿ ðàçíîâèäíîñòü � òðà-
âåñòè � áûëà ñîçäàíà â ïðîòèâîâåñ áóðëåñêó
òåîðåòèêîì êëàññèöèçìà Í. Áóàëî (ïîýìà «Íà-
ëîé», ïðåäñòàâëÿâøàÿ ñîáîé ðàññêàç î ìåëêîé
ññîðå öåðêîâíèêîâ, íàïèñàííûé âûñîêèì ñëî-
ãîì). Òðàâåñòèðîâàííàÿ èðîèêîìè÷åñêàÿ ïîýìà
êëàññèöèçìà ÷óæäàëàñü ïðîñòîðå÷èÿ è ÿâëÿ-
ëàñü ñâîåãî ðîäà àðèñòîêðàòè÷åñêîé ðåàêöèåé
íà áóðëåñê. (Ñð. äåêëàðàöèè Áóàëî â «Ïîýòè-
÷åñêîì èñêóññòâå»: «Áåãèòå ïîäëûõ ñëîâ è ãðó-
áîãî óðîäñòâà, Ïóñòü íèçêèé ñëîã õðàíèò è
ñòðîé è áëàãîðîäñòâî» è ò. ï.)

Ðóññêàÿ ïàðîäèéíàÿ ëèòåðàòóðà XVIII âåêà
àêòèâíî èñïîëüçîâàëà êíèæíûå ðå÷åâûå ôîð-
ìóëû, íàïîëíÿÿ èõ íèçìåííûì ñîäåðæàíèåì
(êàê â òðàâåñòèðîâàííîé ïîýìå Áóàëî). Îäíà-
êî â ðóññêîì êëàññèöèçìå ïîýìà-òðàâåñòè â
÷èñòîì âèäå ïðàêòè÷åñêè íå ïðåäñòàâëåíà.
Íàèáîëåå èçâåñòíàÿ èðîèêîìè÷åñêàÿ ïîýìà
«Åëèñåé, èëè Ðàçäðàæåííûé Âàêõ» Â. È. Ìàé-
êîâà ñîåäèíèëà â ñåáå òðàäèöèè Áóàëî è Ñêàð-
ðîíà. Îòìåòèì, ÷òî ïðîèçâåäåíèå ïåðåíàñû-
ùåíî ïðîñòîðå÷èåì, â ðÿäå ñëó÷àåâ âåñüìà
ãðóáûì. Çàìåòèì, ÷òî Ñóìàðîêîâ, â îòëè÷èå
îò Áóàëî, ïðèçíàâàë îáå ðàçíîâèäíîñòè èðî-

èêîìè÷åñêîé ïîýìû � è áóðëåñê, è òðàâåñòè.
Â ñâÿçè ñ ýòèì, âåðîÿòíî, ìîæíî ãîâîðèòü î
ñâîåîáðàçèè ðóññêîãî êëàññèöèçìà, î åãî òåñ-
íîé ñâÿçè ñ íàöèîíàëüíûìè òðàäèöèÿìè ðóññêîé
ñìåõîâîé êóëüòóðû è ñîãëàñèòüñÿ ñ Ä. Ñ. Ëè-
õà÷åâûì, ïèñàâøèì, ÷òî «èñêóññòâåííîå óáû-
ñòðåíèå êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ïðè Ïåòðå ñïî-
ñîáñòâîâàëî òîìó, ÷òî ìíîãèå õàðàêòåðíûå
÷åðòû Äðåâíåé Ðóñè ñîõðàíèëè ñâîþ çíà÷è-
ìîñòü äëÿ XVIII è XIX âåêîâ, � òèï ñìåõà â
èõ ÷èñëå» (ñ. 403). Â òî æå âðåìÿ ñîïîñòàâëå-
íèå ëèíãâèñòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ïàðîäèé-
íûõ òåêñòîâ XVII è XVIII âåêîâ ïîçâîëÿåò
çàìåòèòü è ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
íèìè. Åñëè äåìîêðàòè÷åñêèå àâòîðû XVII âåêà
ðåêðóòèðîâàëè êíèæíûå ðå÷åâûå ôîðìóëû
äëÿ ñâîèõ ïàðîäèé ïðåèìóùåñòâåííî èç äå-
ëîâîãî ÿçûêà («Ïîâåñòü î Åðøå Åðøîâè÷å»)
ëèáî èç áîãîñëóæåáíîé ëèòåðàòóðû, õîðîøî
èçâåñòíîé äåìîêðàòè÷åñêîìó ÷èòàòåëþ ïî
öåðêîâíûì ñëóæáàì («Ñëóæáà êàáàêó»), òî
èñòî÷íèêîì êíèæíûõ ôîðìóë äëÿ ïèñàòåëåé,
òâîðèâøèõ â æàíðå èðîèêîìè÷åñêîé ïîýìû â
XVIII âåêå, ñòàëè âûñîêèå æàíðû êëàññèöèç-
ìà (ãåðîè÷åñêàÿ ïîýìà, îäà, òðàãåäèÿ). Ïîýòî-
ìó ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî çàìå÷àíèå Ã. À.
Ãóêîâñêîãî ïî îòíîøåíèþ ê ïîýìå Â. È. Ìàé-
êîâà «Åëèñåé»: «Ïîýìà ìîãëà äîéòè ïîëíîñ-
òüþ ëèøü äî òàêîãî ÷èòàòåëÿ, êîòîðûé îá-
ëàäàë ýëåìåíòàðíûì õóäîæåñòâåííûì è ñëî-
âåñíûì îáðàçîâàíèåì â äóõå êëàññèöèçìà:
òàêèì ÷èòàòåëåì ïðåæäå âñåãî áûë ÷åëîâåê,
ïðèîáùåííûé ê ñòîëè÷íîé êóëüòóðå. Î òîì
æå ãîâîðÿò ìèôîëîãè÷åñêèå èìåíà, ëèòåðà-
òóðíûå ðåìèíèñöåíöèè, ýëåìåíòû çëîáîäíåâ-
íîñòè è öåëûé ðÿä ëèòåðàòóðíûõ íàìåêîâ,
ïîëåìè÷åñêèõ âûïàäîâ, ïàðîäèéíûõ ïàññà-
æåé»2.

È. À. ÌÈÐÎÍÅÍÊÎ,
äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ÑÏáÃÓÏ, êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê
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Ïðåïîäàâàíèå ïñèõîëîãèè, êàê è ëþáîé
ó÷åáíîé äèñöèïëèíû, ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå
öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðåäìåòå íàóêè,
åå òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàõ, ïî-
íÿòèéíîì àïïàðàòå, ñòðóêòóðå è ïð. Èíûìè
ñëîâàìè, ïñèõîëîãè÷åñêîå çíàíèå äîëæíî
áûòü ïðåäñòàâëåíî â ó÷åáíîì êóðñå â èíòå-
ãðèðîâàííîé ôîðìå. Ïîñëå äîëãîãî ïåðèîäà
ïðåïîäàâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè â êîí-

òåêñòå îòäåëüíî âçÿòîé âûñîêî èíòåãðèðî-
âàííîé òåîðèè îòå÷åñòâåííîé ñîâåòñêîé øêî-
ëû, ñåãîäíÿ âûáîð îñíîâàíèé äëÿ öåëîñòíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ ïñèõîëîãèè â ó÷åáíîì êóðñå
ñòàíîâèòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðîáëåìîé.

Ñîâðåìåííûé ïåðèîä â ðàçâèòèè îòå÷å-
ñòâåííîé ïñèõîëîãèè ìîæåò áûòü îõàðàêòå-
ðèçîâàí êàê ïåðåõîäíûé îò åäèíîé ìîíîñòðóê-
òóðíîé ôîðìàöèè ê íåêîòîðîé, åùå íå ñëî-

1 Ñì.: Ëèõà÷åâ Ä. Ñ. Èçáðàííûå ðàáîòû: Â 3 ò.
Ë., 1987. Ò. 2.

2 Ãóêîâñêèé Ã. À. Ðóññêàÿ ëèòåðàòóðà XVIII âåêà.
Ì., 1939. Ñ. 179�180.
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æèâøåéñÿ, íî àêòèâíî ôîðìèðóþùåéñÿ ïî-
ëèñòðóêòóðíîé ñèñòåìå. Îáùèé ìåòîäîëîãè-
÷åñêèé êàðêàñ, êîòîðûé âûñòóïàë â ñîâåò-
ñêîé ïñèõîëîãèè â êà÷åñòâå ïàðàäèãìû, çà-
äàâàë íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ, íîðìû è ñòðà-
òåãèþ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé è îáåñïå÷è-
âàë èíòåãðàöèþ è ñèñòåìàòèçàöèþ äàííûõ, ïî-
ëó÷åííûõ ó÷åíûìè, ïðåäñòàâëÿþùèìè ðàç-
ëè÷íûå ïîäõîäû è îòðàñëè, óòðàòèë áûëóþ
íåïðåðåêàåìîñòü è áåçàëüòåðíàòèâíîñòü.

Ñ êîíöà 1980-õ ãîäîâ îòå÷åñòâåííàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ âñòóïèëà â ïåðèîä áóðíûõ èçìåíåíèé,
êîòîðûå â îáëàñòè òåîðèè è ìåòîäîëîãèè èñ-
ñëåäîâàíèé ïðîÿâèëèñü ïðåæäå âñåãî â îòêà-
çå îò ðàíåå íåèçáåæíîãî åäèíñòâà è ðàñòó-
ùåì ðàçíîîáðàçèè ôîðì è ïîäõîäîâ. Ñëåäñòâè-
åì ñòàëà äèâåðãåíöèÿ îòå÷åñòâåííîãî ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà, óòðàòà åäèíîãî ìå-
òîäîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Â íîâûõ óñëî-
âèÿõ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðîáëåìîé ñòàíîâèòñÿ
îðèåíòàöèÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîì çíàíèè, èíòå-
ãðàöèÿ ýòîãî çíàíèÿ ïðè ñîñòàâëåíèè ó÷åá-
íûõ ïðîãðàìì è â ïðîöåññå ïðåïîäàâàíèÿ ïñè-
õîëîãèè. Íà ïðîøåäøåì â èþíå 2003 ãîäà
III Ñúåçäå Ðîññèéñêîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî îá-
ùåñòâà ïðîáëåìû èíòåãðàöèè îêàçàëèñü â öåí-
òðå âíèìàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ñîîáùåñòâà, áûëè âûíåñåíû íà ïëå-
íàðíóþ äèñêóññèþ.

Íåîáõîäèìîñòü è òðóäíîñòè èíòåãðàöèè
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ ïðèâëåêàþò ñåé÷àñ
âíèìàíèå íå òîëüêî ðîññèéñêèõ ïñèõîëîãîâ,
õîòÿ äëÿ íàñ îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ñòðàíû
ñäåëàëè åå îñîáåííî îñòðîé. Ýòà ïðîáëåìà
îáúåäèíÿåò ìèðîâîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîîá-
ùåñòâî è îáñóæäàåòñÿ â êîíòåêñòå òàê íàçû-
âàåìîãî êðèçèñà ïñèõîëîãèè, êîãäà íà ïðîòÿ-
æåíèè áîëåå 100 ëåò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà
ñóùåñòâîâàëà â ñîñòîÿíèè «ôåîäàëüíîé ðàç-
äðîáëåííîñòè» íà îòäåëüíûå øêîëû.

Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ ìèðîâîé ïñè-
õîëîãè÷åñêîé íàóêè â öåëîì ìîæåò áûòü îõà-
ðàêòåðèçîâàí êàê ïîñòêðèçèñíûé, ñ âûðàæåí-
íîé òåíäåíöèåé ê èíòåãðàöèè ðàçëè÷íûõ øêîë,
ñëîæèâøèõñÿ è äîñòàòî÷íî íåçàâèñèìî ðàç-
âèâàâøèõñÿ â ïåðèîä êðèçèñà ïñèõîëîãèè. Âàæ-
íåéøèìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè íåèç-
áåæíîñòü ïðîöåññà îáúåäèíåíèÿ ìèðîâîé íà-

óêè, ÿâëÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, ãëîáàëèçàöèÿ �
êîãäà ìèð ñòàíîâèòñÿ åäèíûì, óñèëèâàåòñÿ
ïðîôåññèîíàëüíîå îáùåíèå è âîçíèêàåò íåîá-
õîäèìîñòü åäèíûõ ñòàíäàðòîâ ïðîôåññèè, âî-
âòîðûõ, âêëþ÷åíèå ïñèõîëîãèè â ïðàêòèêó â
ñàìûõ ðàçëè÷íûõ åå îáëàñòÿõ, â ÷àñòíîñòè â
ïåäàãîãèêó. Â îáëàñòè ïðàêòè÷åñêèõ ïðèìåíå-
íèé ïñèõîëîãèè óæå óñòàíîâèëàñü òðàäèöèÿ
ýêëåêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýëåìåíòîâ ðàç-
ëè÷íûõ òåîðèé, ÷òî ïîðîæäàåò è òåíäåíöèþ ê
îñìûñëåíèþ ñîîòíîøåíèÿ òåîðèé.

Çàêîíîìåðíî âîçíèêàþò ñåãîäíÿ ïîïûòêè
îáîáùåíèÿ è ñîîòíåñåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òå-
îðèé, ñîçäàíèÿ «òåîðèè òåîðèé» ïñèõîëîãèè
(èñïîëüçóÿ âûðàæåíèå À. Â. Ïåòðîâñêîãî). Â
èññëåäîâàíèÿõ À. Â. Ïåòðîâñêîãî è Ì. Ã. ßðî-
øåâñêîãî îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ðàç-
ðàáîòêè îñîáîãî ðàçäåëà ïñèõîëîãèè � òåî-
ðåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ïðåäìåòîì êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ «ñàìîðåôëåêñèÿ» ïñèõîëîãè÷åñêîé
íàóêè.

Îñîáåííî îñòðî ïðîáëåìû èíòåãðàöèè ñòîÿò
ïåðåä îòå÷åñòâåííîé øêîëîé, êîòîðàÿ íà ïðî-
òÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé ðàçâèâàëàñü â
îòíîñèòåëüíîé èçîëÿöèè îò çàðóáåæíîé ïñè-
õîëîãèè â ñèëó âçàèìîñâÿçàííûõ ïðè÷èí: ñî-
öèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ è èäåîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ è ÿçûêîâîãî áàðüåðà. Áóäóùåå îòå÷åñò-
âåííîé øêîëû, êàêîé îíà ñëîæèëàñü â ñî-
âåòñêèé ïåðèîä íà îñíîâå ðàáîò Ñ. Ë. Ðóáèí-
øòåéíà, Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, À. Í. Ëåîíòüåâà,
Á. Ã. Àíàíüåâà, îïðåäåëÿåòñÿ âî ìíîãîì òåì,
â êàêîé ìåðå ìû ñàìè ñìîæåì âïèñàòü åå â
îáùèé êîíòåêñò ìèðîâîé íàóêè, ïðåäëîæèòü
êîíñòðóêòèâíûå ïîäõîäû äëÿ ñîîòíåñåíèÿ îòå-
÷åñòâåííîé òåîðèè è äðóãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
òåîðèé.

Ñîâðåìåííàÿ âûñøàÿ øêîëà äîëæíà, ñ îä-
íîé ñòîðîíû, ïîçíàêîìèòü áóäóùåãî ñïåöèà-
ëèñòà ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêîé âî âñåì ìíîãî-
îáðàçèè ñóùåñòâóþùèõ ïîäõîäîâ è íàïðàâ-
ëåíèé, ñ äðóãîé � ñíàáäèòü åãî «êîîðäèíàò-
íîé ñåòêîé», â ðàìêàõ êîòîðîé ýòî ìíîãî-
îáðàçèå ìîæåò áûòü öåëîñòíûì îáðàçîì ïðåä-
ñòàâëåíî, à òàêæå ïîìî÷ü â îñîçíàíèè ïîçè-
öèè ïî îòíîøåíèþ ê òîé èëè èíîé øêîëå,
êîòîðóþ îí ëèáî ïðèìåò, ëèáî ñîçíàòåëüíî
îòâåðãíåò.

Ò. È. ÊÎÐÎÒÊÈÍÀ,
äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ÑÏáÃÓÏ, êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê
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Â ÑÈÑÒÅÌÅ ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå è çà
ðóáåæîì øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèé òðåíèíã (ÑÏÒ) êàê àêòèâíûé

ìåòîä îáó÷åíèÿ, à òàêæå ïñèõîêîððåêöèè è
ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Ýòîò ñàìûé ñîâðåìåííûé,
îäíàêî èìåþùèé äîâîëüíî äëèòåëüíóþ èñòî-
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