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ÖÅÍÀ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ È ÑÂÅÐÕÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÌÎÇÃÀ
ïëåíêå. Ìóçûêà ñòàíîâèòñÿ ìóçûêîé òîëüêî
ïîñëå åå âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêîì, òî åñòü â
îïðåäåëåííîì ñìûñëå â ñôåðå èäåàëüíîãî. Îä-
íàêî áåç ýòèõ êîëåáàíèé è äîìåíîâ ìóçûêè
ïðîñòî íåò. Ïðèáëèçèòåëüíî òàê æå ñîîòíî-
ñÿòñÿ âûñøèå ôóíêöèè ÷åëîâåêà è ïðîöåññû â
åãî ìîçãå. Îíè íå èäåíòè÷íû, îíè âçàèìîîáóñ-
ëîâëåíû è âçàèìîäåéñòâóþò. Ëþáîâü (êàê,
âïðî÷åì, è çëîáà) � ýòî ÷óâñòâî, íåèçáåæíî
ñîïðîâîæäàþùååñÿ îïðåäåëåííûìè ïðîöåññà-
ìè â ìîçãå. Íåïîíèìàíèå ýòîãî è ðîæäàåò ìèôû.

Â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ ëþáîâü âîçíèêàåò
ïåðâîíà÷àëüíî â ñôåðå èäåàëüíîãî è â ýòîé
æå ñôåðå ðàçâèâàåòñÿ, õîòÿ èñïîêîí âåêîâ
ëþäè çíàëè î ïðèâîðîòíûõ çåëüÿõ, êîòîðûå
ìîãëè åå ñòèìóëèðîâàòü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ýòèõ çåëèé ïîíÿòåí è îïè-
ñàí â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå. Òåì íå ìåíåå îï-
ðåäåëåííûå ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
îðãàíèçìà ìîãóò ñäåëàòü òàê, ÷òî ëþáîâü íå
âîçíèêíåò íèêîãäà. Îïÿòü æå îïðåäåëåííûå
âîçäåéñòâèÿ íà íåêîòîðûå ñòðóêòóðû èëè
ìåõàíèçìû ìîçãà ìîãóò åå óíè÷òîæèòü.

Åñëè íå âñòàâàòü íà ïîýòè÷åñêèå ïîçèöèè,
à ãîâîðèòü ñ ïðîôåññèîíàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ,
òî ëþáîâü � ýòî âåëèêîëåïíûé è çàìå÷à-
òåëüíûé íåâðîç. Çàìåòüòå, â òàêîé ìîìåíò
÷åëîâåê íå ñïîñîáåí îáúåêòèâíî îöåíèâàòü
ñâîå è ÷óæîå ñîñòîÿíèå, ïðåäìåò ñâîåé ñòðà-
ñòè. ×òîáû ïîíÿòü êðàñîòó Ëåéëû, íàäî ñìîò-
ðåòü íà íåå ãëàçàìè Ìåäæíóíà, ïèñàë Ôèð-
äîóñè. Íàëèöî âñå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè íå-
âðîçà. Íî åñëè ýòî çàáîëåâàíèå, òî åãî ìîæ-
íî óñïåøíî ëå÷èòü.

Ìû åùå äàëåêî íå äî êîíöà ïîíèìàåì,
êàê èìåííî âçàèìîñâÿçàíû â äàííîì ñëó÷àå
èäåàëüíîå è ìàòåðèàëüíîå, íî î÷åâèäíûì
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìàòåðèàëüíîå � ìîçã è åãî
ýëåìåíòû � âíîñèò äîñòàòî÷íî æåñòêèå îã-
ðàíè÷åíèÿ íà ìíîãîå â íàøåì ìûøëåíèè, òàê
æå êàê, íàïðèìåð, íà áàñîâîì ðåãèñòðå
íåëüçÿ ñûãðàòü áûñòðóþ ìåëîäèþ.

Òàêèì æå îáðàçîì óñòðîéñòâî ìîçãà âíî-
ñèò äîñòàòî÷íî æåñòêèå îãðàíè÷åíèÿ è â åãî
âîçìîæíîñòè è â ïðîòåêàíèå ðàçëè÷íûõ èäå-
àëüíûõ ïðîöåññîâ (ìûøëåíèå, ýìîöèè è ò. ï.)

×òî êàñàåòñÿ ìèôà î áåçãðàíè÷íîñòè âîç-
ìîæíîñòåé è ðåçåðâîâ ìîçãà, òî ýòî íà ñà-
ìîì äåëå ìèô. Îí î÷åíü ïîõîæ íà ìèô î ïî-
êîðåíèè ïðèðîäû. Ïî÷èòàéòå ôàíòàñòîâ � ñ
êîíöà XIX âåêà äî ïðàêòè÷åñêè 70-õ ãîäîâ
XX âåêà. Äà è íå òîëüêî ôàíòàñòîâ. Ïîâîðî-
òû ðåê, ýëåêòðîñòàíöèè� Íà îñíîâå ãèãàíò-
ñêîãî ïðîãðåññà ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë ñî-
çäàëàñü èëëþçèÿ âñåäîçâîëåííîñòè è âñåâëà-

×òî òàêîå ìîçã ÷åëîâåêà? Ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ýòî êóñîê ñòóäåíèñòîãî âåùåñòâà, ÷àñòü
êîòîðîãî (è ÷àñòüþ êîòîðîãî) ìû âèäèì (èìå-
åòñÿ â âèäó ãëàç); ñ äðóãîé � íåâåðîÿòíî ñëîæ-
íûé, ïðàêòè÷åñêè ñàìûé ñëîæíûé âî Âñåëåí-
íîé îáúåêò. Äåñÿòêè ìèëëèàðäîâ íåéðîíîâ, ïðî
êîòîðûå ìîæíî ñêàçàòü: íåéðîí ñòîëü æå íå-
èñ÷åðïàåì, êàê è ìîçã. Íî äàæå ýòè ìèëëèàð-
äû ìåðêíóò ïåðåä ñëîæíîñòüþ ñâÿçåé ìåæäó
íåéðîíàìè. Åñòü ïîãîâîðêà: â ìîçãå âñå ñî âñåì
ñâÿçàíî. Îöåíèòå ñëîæíîñòü íåéðîííîé ñåòè.
Åñòü êîíöåïöèè, ÷òî èìåííî ñâÿçè îïðåäåëÿ-
þò óðîâåíü ðàáîòû ìîçãà. Îäíàêî âñåãî ýòîãî
÷åëîâåê íå âèäèò. Áîëåå òîãî, ïîíèìàíèå, ÷òî
ìû äóìàåì èìåííî ìîçãîì, ïðèøëî äàëåêî
íå ñðàçó. Íàèáîëåå ÷àñòûé êàíäèäàò íà ðîëü
âìåñòèëèùà äóøè � ïîæàëóé, ñåðäöå. Ìíî-
ãèå äàæå óäèâëÿþòñÿ: è ÷åãî ýòî ãîëîâà áî-
ëèò � âåäü êîñòü. Íó, åùå íåìíîãî ñòóäíÿ.

È âîò ýòîò ñòóäåíü îáåñïå÷èâàåò âñå áîãàò-
ñòâî íàøåãî âíóòðåííåãî ìèðà, âñå ðàçíî-
îáðàçèå íàøåãî ïîâåäåíèÿ. Êàê ýòî ïîíÿòü? Ìÿã-
êî ãîâîðÿ, òðóäíî. Ïîíÿòíî, ïî÷åìó âîçíèêàþò
ðàçëè÷íûå ìèôû î ìîçãå è åãî âîçìîæíîñòÿõ.
Äà èìåííî ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåêó òðóäíî ñåáå
ïðåäñòàâèòü è äî êîíöà ïîâåðèòü â òî, ÷òî
âåñü åãî âíóòðåííèé ìèð çàêëþ÷åí â òàêîì
ìàëîì îáúåìå. Ïîýòîìó âîçíèêàåò èäåÿ, óñòà-
íîâêà î òîì, ÷òî èäåàëüíîå � èìåííî ýòîò
âíóòðåííèé ìèð, ìûñëè, ýìîöèè è òîìó ïî-
äîáíîå, ñóùåñòâóåò âíå è íåçàâèñèìî îò ìîç-
ãà. Êîñâåííî íà ýòî ðàáîòàåò åùå è òî, ÷òî â
îòëè÷èå îò ìåõàíèçìîâ îáåñïå÷åíèÿ ñåíñîð-
íûõ ôóíêöèé (çðåíèå, ñëóõ è ò. ä.), êîòîðûå
äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åíû è áîëåå èëè ìå-
íåå ïîíÿòíû, ìîçãîâîå îáåñïå÷åíèå âûñøèõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè � âñå åùå òàéíà çà ñåìüþ
ïå÷àòÿìè. À ðàç ìû íå çíàåì êàê, òî, âåðîÿòíî,
ýòîãî è íåò.

Åñëè æå ìû ðàáîòàåì â ñôåðå èäåàëüíîãî,
òî åñòåñòâåííî îæèäàòü îòñóòñòâèÿ ìíîãèõ îã-
ðàíè÷åíèé. Òàê è ïîÿâëÿþòñÿ ìèôû î ñâåðõ-
âîçìîæíîñòÿõ ìîçãà, î òîì, ÷òî îí çàäåéñòâî-
âàí íà ìàëóþ äîëþ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé è ò. ï.
Ïîñëåäíåå, êîíå÷íî, ïîëíàÿ åðóíäà.

Ïîìèìî îïðåäåëåííûõ çàêîíîâ, íàïðèìåð
ëîãèêè, êîòîðûå äàëåêî íå âñå äîïóñêàþò
äàæå â èäåàëüíîé ñôåðå, âîçìîæíîñòè ìîçãà
îãðàíè÷åíû è ïðîñòî åãî ôèçè÷åñêèìè è ôè-
çèîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Çäåñü ÿ õîòåë áû
íåìíîãî îòâëå÷üñÿ. Ïðîöåññû â ìîçãå íå ðàâ-
íû ïñèõè÷åñêèì ôóíêöèÿì. Ëþáîâü � ýòî íå
ñïåöèôè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îïðåäåëåííûõ
ó÷àñòêîâ ìîçãà, òàê æå êàê ìóçûêà � íå êî-
ëåáàíèÿ âîçäóõà è íå ìàãíèòíûå äîìåíû íà

Ñ. Â. Ìåäâåäåâ



22 Ïëåíàðíîå çàñåäàíèå.  Îáðàçîâàíèå â ïðîöåññå ãóìàíèçàöèè ñîâðåìåííîãî ìèðà

ñòèÿ. ×åëîâåê ãîðäî øàãàåò ïî ïëàíåòå. È
ãîðäî íàñòóïàåò íà ãðàáëè.

Íî, ê ñîæàëåíèþ, ÷åëîâå÷åñòâî êðàéíå
ðåäêî ó÷èòñÿ íà îøèáêàõ, è åùå ðåæå äåëà-
åò èç íèõ âûâîäû. ×åëîâå÷åñòâî ðåãóëÿðíî
íàñòóïàåò íà ãðàáëè. Âîò ïðèìåð.

Âñå ìû õîðîøî ïîíèìàåì ïðåäåëû ôèçè-
÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà. Çíàåì, ÷åãî
ñòîÿò ðåêîðäû. Äîãàäûâàåìñÿ, ÷òî ñêîðåå âñå-
ãî âûñîòà â òðè ìåòðà íå ïîêîðèòñÿ ïðûãó-
íó, è èç 7 ñåêóíä íà ñòîìåòðîâêå íå âûéòè.
Òàê? Äà íå ñîâñåì. Ìîæíî ïîáèòü ðåêîðä ñ
ñåðüåçíûì çàïàñîì äàæå íå ñâåðõñèëüíîìó
ñïîðòñìåíó. È óìåðåòü îò ïåðåäîçèðîâêè ñòè-
ìóëÿòîðà (äîïèíãà). Îäíàêî òàêèå ðåêîðäû â
ïðèíöèïå âîçìîæíû.

Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé îðãà-
íèçì â ïðèíöèïå ïîñòðîåí íà ñáàëàíñèðîâàí-
íîñòè. Ëþáîå îòêëîíåíèå îò íåãî åñòü áîëåçíü.
Î÷åíü ìàëåíüêèé èëè î÷åíü âûñîêèé ðîñò �
áîëåçíü. ×ðåçâû÷àéíî ñèëüíûå ôèçè÷åñêè ëþäè
îáû÷íî ìàëîïîäâèæíû è íå î÷åíü ëîâêè è
âûíîñëèâû, ìàðàôîíöû èìåþò îïðåäåëåííûå
ïðîáëåìû ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìîé
è ò. ä. Äëÿ íîðìàëüíîé æèçíè îïòèìàëüíî ïðè-
ñïîñîáëåí èìåííî ñðåäíèé ÷åëîâåê. Â ìåðó òðå-
íèðîâàííûé, â ìåðó ñèëüíûé è òîìó ïîäîá-
íîå, íî îáÿçàòåëüíî ðàçíîñòîðîííèé � äàæå
íå äåñÿòèáîðåö, à ìíîãî-áîëüøå-áîðåö. Îäíà-
êî òàêèå «áûòîâûå» ìíîãîáîðöû ëþäè îáÿçà-
òåëüíî òðåíèðîâàííûå. Â ìåðó.

È âîò çäåñü íà÷èíàåòñÿ òî, ÷òî ÿ õîòåë áû
ñêàçàòü î âîçìîæíîñòÿõ ìîçãà. Êîíå÷íî, î÷åíü
ìíîãîå îïðåäåëÿåòñÿ ãåíåòèêîé è ðàçâèòèåì.
Åñëè â ìîìåíò çà÷àòèÿ ðîäèòåëè áûëè ìåðò-
âåöêè ïüÿíû èëè «íà èãëå», òî ìàëîâåðîÿòíî
ðîæäåíèå íå òîëüêî ãåíèÿ, íî è ñêîëüêî-
íèáóäü íîðìàëüíîãî ðåáåíêà. Òàêæå èçâåñòíî,
÷òî åñëè ðåáåíîê íå ïîëó÷àåò îïðåäåëåííûå
àìèíîêèñëîòû (â åãî ðàöèîíå îòñóòñòâóþò íå-
êîòîðûå ïðîäóêòû), òî ìîçã ïðîñòî íå â ñî-
ñòîÿíèè ïîëíîñòüþ ðàçâèòüñÿ. Íî ýòî, â îá-
ùåì, ïîíÿòíî. Äåéñòâèòåëüíî, åñëè äàòü ïî
ãîëîâå ìîëîòêîì, òî äóìàòü ñòàíåò òðóäíåå.

Íî âîçìîæíîñòè äàæå «õîðîøåãî» ìîçãà
íàäî åùå âîñïèòàòü. Ïîäóìàéòå î ñëîâå, êî-
òîðûì ìû ÷àñòî îáîçíà÷àåì ÷åëîâåêà, �
«ñïîñîáíûé». Òî åñòü íå àêòóàëüíî äåëàþ-
ùèé, à òîëüêî ñïîñîáíûé ÷òî-òî ñäåëàòü.
ß âèäåë ìàññó ñïîñîáíûõ, íî íå ðåàëèçîâàâ-
øèõñÿ ëþäåé.

Ïîýòîìó ïåðâûé òåçèñ, áîëåå èëè ìåíåå
î÷åâèäíûé: ÷åëîâåê äîëæåí ïîëó÷èòü ñîîò-
âåòñòâóþùåå âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå. Âñå
ýòî ïîíèìàþò. Ïîýòîìó è â Èòîí äàæå àðèñ-
òîêðàòû çàïèñûâàþò ñâîèõ äåòåé ïî÷òè ñ ðîæ-
äåíèÿ, è â ÌÃÓ, è â âàø Óíèâåðñèòåò êîí-
êóðñ áîëüøå, ÷åì â Ìóõîçàñèæåíñêèé óíè-
âåðñèòåò.

Ïîñòóïèëè � ó÷èòåñü. Îêîí÷èëè � ðàáî-
òàåòå. È êàê ÷àñòî áëèñòàòåëüíûé ñòóäåíò ïðå-
âðàùàåòñÿ â ñêðîìíîãî êëåðêà èëè â âå÷íîãî
ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà. Ïî÷åìó? Äà
ïîòîìó, ÷òî åñëè ëåæàòü íà ïå÷è, òî ìûø-
öû àòðîôèðóþòñÿ.

Çàðÿäêà íóæíà íå òîëüêî äëÿ õâîñòà, íî
è äëÿ ìîçãà. Òðåíèðîâàòü åãî íóæíî âñå âðå-
ìÿ, òîãäà âîçíèêàåò íàâûê. Ýòîìó ìîæíî ïðè-
âåñòè ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ. Ãîâîðÿò, Ëàíäàó
êàæäûé äåíü áðàë ïÿòü èíòåãðàëîâ � ïðîñòî
äëÿ òðåíèðîâêè, ÷òî áû íå òåðÿòü íàâûê.
Ó ìåíÿ åñòü 90-ëåòíÿÿ çíàêîìàÿ. Îíà áîëüøå
âñåãî áîÿëàñü ïîòåðÿòü ïàìÿòü, îäíàêî íå
ïðîñòî ñòðàøèëàñü áåäû, à àêòèâíî åå ïðå-
äóïðåæäàëà. Îíà óæå äàâíî âçÿëà çà ïðàâè-
ëî çàó÷èâàòü íàèçóñòü îäíî ñòèõîòâîðåíèå â
äåíü. Ðåçóëüòàò � ïðåêðàñíàÿ ïàìÿòü è ìûø-
ëåíèå. Íåîáõîäèìà åæåäíåâíàÿ ðàáîòà èëè,
êàê â ñëó÷àå ñî ñòàðîé æåíùèíîé, ãèìíàñòè-
êà äëÿ óìà. Íóæíî âñåãäà òðåíèðîâàòü ïà-
ìÿòü. Íå èñïîëüçóéòå çàïèñíûå êíèæêè, à
çàïîìèíàéòå íîìåðà òåëåôîíîâ, àäðåñà, äî-
ãîâîðåííîñòè î âñòðå÷àõ. Áûâàéòå íà äèñïó-
òàõ, â êîìïàíèÿõ, ãäå ëþäè ñïîðÿò.

Êîãäà ëå÷àò î÷åíü òÿæåëûå çàáîëåâàíèÿ
ìîçãà ñ ïîìîùüþ ìåòîäà äîëãîñðî÷íûõ èì-
ïëàíòèðîâàííûõ ýëåêòðîäîâ, òî ñ íèõ èíî-
ãäà ìîæíî ðåãèñòðèðîâàòü èìïóëüñû îòäåëü-
íûõ íåéðîíîâ è èõ ïîïóëÿöèé. Ìû çàíèìà-
ëèñü ýòèì ìíîãèå ãîäû. Ðåçóëüòàòû íàøåé
ðàáîòû íèêîãäà íå ïóáëèêîâàëèñü â íàó÷íîé
ëèòåðàòóðå, íî êàæäûé èç íàñ ïî âèäó àê-
òèâíîñòè ìîã îïðåäåëèòü èíòåëëåêòóàëüíûé
óðîâåíü ïàöèåíòà. À äàííûå Ìîñêîâñêîãî èí-
ñòèòóòà ìîçãà, ñïåöèàëüíî ñîçäàííîãî äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ìîçãà âåëèêèõ ëþäåé, ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ìîðôîëîãè÷åñêèõ îòëè÷èé ìîçãà
íîðìàëüíûõ çäîðîâûõ ëþäåé îò ìîçãà «âå-
ëèêèõ» ëþäåé íå íàéäåíî. Ýòî íå îçíà÷àåò,
÷òî êàæäûé ìîæåò áûòü ãåíèåì èëè äàæå
çâåçäîé. ×òî-òî íåóëîâèìîå áûëî â ñòðîå-
íèè ãîðëà Øàëÿïèíà, ÷òî äåëàëî åãî óíè-
êàëüíûì. Îäíàêî íîðìàëüíûé ñðåäíèé ÷åëî-
âåê âïîëíå ìîæåò ðàçâèòü â ñåáå ñïîñîá-
íîñòü íåïëîõî ïåòü. Âñïîìíèòå ðóññêóþ àðè-
ñòîêðàòèþ: íå ñïåòü â ñàëîíå áûëî ïðîñòî
ñòûäíî. Çíà÷èò, îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò òî,
÷òî â øèðîêèõ ïðåäåëàõ ìîæíî ðàçâèòü òðå-
íèðîâêîé. Íå òàê âàæíî èìåòü ìíîãî íåéðî-
íîâ (ñàìûå áîëüøèå ìîçãè ó äåáèëîâ), íàäî
óìåòü èìè ðàáîòàòü. Íóæíî íàðàùèâàòü íå
ìàññó, à óìåíèå.

Êñòàòè, èäåÿ îá óìñòâåííîé ãèìíàñòèêå íå
íîâà. Â ïðåêðàñíî îòëàæåííîé ñòàðîé øêîëå,
è òåì áîëåå â êëàññè÷åñêîé ãèìíàçèè ýòîìó
óäåëÿëîñü îãðîìíîå âíèìàíèå. Êàçàëîñü áû,
êîìó íóæíû îãðîìíûå òåêñòû íà çàáûòûõ ÿçû-
êàõ, çàó÷èâàåìûå íàèçóñòü? Îäíàêî íóæíû.



23

Ïîÿâëÿëàñü òðåíèðîâàííàÿ ïàìÿòü. Ýòîé ïà-
ìÿòüþ îáëàäàëè íàøè áàáóøêè, îêîí÷èâøèå
øêîëû äî ðåâîëþöèè. Äðóãàÿ ãèìíàñòèêà �
ïåðåïèñûâàíèå. Äî ñèõ ïîð ïîìíþ, êàê ÿ íå-
íàâèäåë äîìàøíèå çàäàíèÿ, êîãäà íàäî áûëî
ïåðåïèñûâàòü îãðîìíûå óïðàæíåíèÿ. Îäíàêî
èçâåñòíî, ÷òî ðàçâèòèå ðóêè, åå òîíêèõ äâè-
æåíèé ðàçâèâàåò ìîçã. Òî æå ìîæíî ñêàçàòü è
îá óñòíîì ñ÷åòå. Ñ ðàçâèòèåì òåõíèêè ìû ñòà-
ëè ìåíüøå äâèãàòüñÿ, îäíàêî íà ýòî áûñòðî
îáðàòèëè âíèìàíèå, è ÷åëîâåê ëèáî áîëüøå
õîäèò ïåøêîì, ëèáî ïðèåçæàåò íà ìàøèíå â
ôèòíåñ-öåíòð è èçâîäèò ñåáÿ òàì. Ìû óâåëè-
÷èâàåì ÷èñëî ÷àñîâ ôèçêóëüòóðû â øêîëå è
âî âçðîñëîé æèçíè è óìåíüøàåì òðåíèðîâêó
ìîçãà. Íèêîìó â ãîëîâó íå ïðèäåò ñêàçàòü, ÷òî
íå íàäî òðåíèðîâàòü ìûøöû, ïîòîìó ÷òî åñòü
àâòîìîáèëü. Íî ññûëêà íà êàëüêóëÿòîð íèêî-
ãî íå óäèâëÿåò. Çà÷åì ÷èòàòü êíèãó, åñëè ìîæ-
íî ïîñìîòðåòü ýêðàíèçàöèþ. Òàê ÷òî íà ñàìîì
äåëå âðàã óæå ó âîðîò. Ìû íå îãëóïëÿåì, ìû
óïëîùàåì äåòåé.

Ïîýòîìó öåíà, êîòîðóþ íàäî ïëàòèòü çà
ðåàëèçàöèþ ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé, � òðåíèðîâ-
êà. Åæåäíåâíàÿ, áåç ïîáëàæåê. Ýòî íå âñÿ
öåíà, íî åå íåîáõîäèìàÿ ÷àñòü.

À êàê ìîæíî èçìåðèòü ñïîñîáíîñòè? Ìû
ñåé÷àñ ïîìåøàíû íà òåñòèðîâàíèè, íà ýêçà-
ìåíàõ, íî, íà ìîé âçãëÿä, ìû ïåðåîöåíèâàåì
èõ ðîëü. Äà, åñòü ëþäè (èõ íåìíîãî), íàñòîëü-
êî òàëàíòëèâûå îò ïðèðîäû, ÷òî îíè èãðàþ-
÷è ñäàþò ýêçàìåíû. Îäíàêî èíîãäà îíè æå «çà-
âàëèâàþò» øêîëüíûå êóðñû ïðîñòî ïîòîìó,
÷òî îíè èì íåèíòåðåñíû. Ïîýòîìó ðåçóëüòàò
ýêçàìåíà äàëåêî íå âñåãäà ïîêàçûâàåò èñòèí-
íûé óðîâåíü ñäàþùåãî. Áîëåå òîãî, ñðåäè ðå-
êîìåíäàöèé ïî ïðîôîòáîðó âñòðå÷àåòñÿ è
òàêàÿ: íå áðàòü çîëîòûõ ìåäàëèñòîâ. Óñëîâíî
ãîâîðÿ, çîëîòîé ìåäàëèñò � èëè ãåíèé, èëè
çóáðèëà. Íîðìàëüíîãî ÷åëîâåêà ÷òî-òî ïðè-
âëåêàåò áîëüøå, ÷òî-òî ìåíüøå, è ó íåãî åñòü
è ïÿòåðêè, è ÷åòâåðêè. Íî ñòàòèñòè÷åñêè ìà-
ëîâåðîÿòíî, ÷òî ïåðåä âàìè � ãåíèé.

Òåïåðü î òåñòàõ. Èõ çíà÷åíèå ñåé÷àñ òîæå
ïðåóâåëè÷èâàåòñÿ. Äà, áûâàåò, ÷òî òåñòèðî-
âàíèå íåîáõîäèìî. Ëåò÷èê-èñòðåáèòåëü îáÿ-
çàí îáëàäàòü îïðåäåëåííûìè ïñèõîôèçèîëî-
ãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè � ýòî î÷åâèäíî. Îä-
íàêî åñëè ìû çàäàåì âîïðîñ, íàñêîëüêî äàí-
íûé ÷åëîâåê óìåí�

Èçâåñòíà èñòîðèÿ, âîçìîæíî àïîêðèôè÷åñ-
êàÿ, î âñòðå÷å Ýéíøòåéíà è Ýäèñîíà. Ãåíè-
àëüíûé ôèçèê íå ñìîã îòâåòèòü íè íà îäèí
ïóíêò èç âîïðîñíèêà âåëèêîãî èçîáðåòàòåëÿ.
ß õîðîøî ïîìíþ, êàê ñìàêîâàëè â íàøåé
ïðåññå îøèáêè Ðåéãàíà, îí ìîã ïåðåïóòàòü
ñòðàíû, â êîòîðûõ áûë ñ âèçèòîì è ò. ï. Îä-
íàêî îí ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç âåëèêèõ ïðåçè-
äåíòîâ. Âñïîìíèòå, êàê òàéêîì, íà êóõíÿõ èç-

äåâàëèñü íàä Áðåæíåâûì. Ïðåçèäåíòàì âîîá-
ùå íå âåçåò: âñå âðåìÿ ïóáëèêóþò íîâîñòè
îá èõ íèçêîì IQ, îá èõ îøèáêàõ. Ïî÷èòàéòå î
Áóøå � íó ïðÿìî äåáèë êàêîé-òî. (Ïðàâäà,
ïóáëèêóþùèå ýòî ëþäè íå çàäàþòñÿ âîïðî-
ñîì, êàê æå òàêîé äåáèë ïðîøåë â ïðåçèäåí-
òû.) ×òî æå, íàìè íà âñåé ïëàíåòå ïðàâÿò
ïîñðåäñòâåííîñòè? Î÷åâèäíî, ÷òî íåò � ïðî-
ñòî äëÿ íèõ ýòè òåñòû íå ïîäõîäÿò. Õîðîøå-
ìó ëåéòåíàíòó î÷åíü òðóäíî ñòàòü ìàðøà-
ëîì. È íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ìíîãî êîíêó-
ðåíòîâ, íî è ïîòîìó, ÷òî òðåáîâàíèÿ ê õà-
ðàêòåðó, ïîâåäåíèþ è ñòèëþ ìûøëåíèÿ ìëàä-
øåãî îôèöåðà è ãåíåðàëà ðàçëè÷íû. Ìíîãèå
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå òåñòû ðàññ÷èòà-
íû, îáðàçíî ãîâîðÿ íà äåñÿòèáîðöà. Ìû óæå
ãîâîðèëè îá ýòîì. Îí äîëæåí óìåòü õîðîøî
äåëàòü ìíîãîå. Íî äåñÿòèáîðöû íå ïîêàçûâà-
þò ðåêîðäîâ â îòäåëüíûõ âèäàõ. À óæ ÷åìïè-
îíó ïî ñïðèíòó èëè ïî øòàíãå íè çà ÷òî íå
çàíÿòü âûñîêîãî ìåñòà â äåñÿòèáîðüå. Îïðå-
äåëèòå äëÿ ñåáÿ öåëü. Óñëîâíî ãîâîðÿ, ñòðå-
ìèòüñÿ èëè ê Íîáåëåâñêîé ïðåìèè, èëè ê âû-
èãðûøó â òåëåâèçèîííîé âèêòîðèíå òèïà
«Ñâîÿ èãðà» èëè «Î, ñ÷àñòëèâ÷èê». Îïðåäå-
ëèâøèñü, íå òðåâîæüòåñü, åñëè â êàêèõ-òî
òåñòàõ íå áóäåò âûñøèõ áàëëîâ. Ýòî ïðîñòî
íå âàø âèä ñïîðòà.

Êàçàëîñü áû, ÿ ñåáå ïðîòèâîðå÷ó: ÿ æå
ãîâîðèë î ìíîãîáîðüå. Äà, ìíîãîáîðöåì äîë-
æåí áûòü ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ÷åëîâåê. Íà
ïðàêòèêå êàæäûé ìíîãîáîðåö â ÷åì-òî ñèëü-
íåå, â ÷åì-òî ñëàáåå. À âîò åñëè ãîâîðèòü î
ãåíåðàëàõ è ìàðøàëàõ, òî èì ïðèõîäèòñÿ
ïëàòèòü îñîáóþ ïëàòó è ÷òî-òî òåðÿòü â îá-
ìåí íà ïðèîáðåòåíèÿ.

Âîò ìû è ïîäîøëè ê âîïðîñó î öåíå ñâåðõ-
âîçìîæíîñòåé. Ïðàêòè÷åñêè âñå îëèìïèéñêèå
÷åìïèîíû áîëüíûå ëþäè. Èõ ðåêîðäû ñâÿçà-
íû ñ çàïðåäåëüíîé ìîáèëèçàöèåé ñèë îðãà-
íèçìà, è ýòî äàðîì íå ïðîõîäèò. ×àñòî èíâà-
ëèä â ñîðîê � ïëàòà çà ìåäàëü â âîñåìíàä-
öàòü. Íà òðåíèðîâêàõ êëóáîâ ìàñòåðîâ òðåíå-
ðû íàïðÿìóþ òðåáóþò äîñòèæåíèÿ òàê íàçû-
âàåìîé áëîêàäû ïó÷êà Ãèñà � ñåðäå÷íîãî çà-
áîëåâàíèÿ, êîòîðîå, îäíàêî, ïîçâîëÿåò ïîêà
åùå çäîðîâîìó è ñèëüíîìó ñïîðòñìåíó ïîêà-
çûâàòü âûíîñëèâîñòü è âûñîêèå ðåçóëüòàòû.

ß íå õîòåë áû àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà
ñàìèõ ôàêòàõ ñâåðõâîçìîæíîñòåé. Ëó÷øå ïî-
ãîâîðèì îá èõ öåíå.

Ïðèíöèï ñáàëàíñèðîâàííîñòè ðàáîòàåò è â
ñëó÷àå ñ ìîçãîì. Âçãëÿíèòå íà ëþäåé ñî ñâåðõ-
âîçìîæíîñòÿìè. Åñòü ëþäè, êîòîðûå íèêîãäà
íå ñïÿò. Êàê íè ñòðàííî, èì íåëüçÿ âîäèòü
ìàøèíó, ïîòîìó ÷òî îòñóòñòâèå íîðìàëüíî-
ãî ñíà îíè êîìïåíñèðóþò òåì, ÷òî çàñûïàþò
íà ñåêóíäó-äðóãóþ. À çà ñåêóíäó, ìåæäó ïðî-
÷èì, àâòîìîáèëü ïðîõîäèò îêîëî 20 ìåòðîâ.

Ñ. Â. Ìåäâåäåâ
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òåìè, î êîòîðûõ óïîìèíàëîñü ðàíåå, îäíàêî
ìîæåò áûòü è îòâåò íà åùå íå ñôîðìóëèðî-
âàííûé çäåñü âîïðîñ ê ìîçãó: ÷òî è êàê îáåñ-
ïå÷èâàåò ñâåðõâîçìîæíîñòè? Îòâåò è îæè-
äàåìûé, è ïðîñòîé: â îáåñïå÷åíèè èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ñâåðõâîçìîæíîñòåé âàæíåéøóþ
ðîëü èãðàåò àêòèâàöèÿ îïðåäåëåííûõ, à çà-
òåì, âåðîÿòíî, è ìíîãèõ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð.
Íî ýòî íåïîëíûé îòâåò. Â íàøåì ñëó÷àå ñòè-
ìóëÿöèÿ áûëà êîðîòêàÿ, ôåíîìåí «íå çàñò-
ðÿë». Ìû âñå òîãäà áîÿëèñü âîçìîæíîé ïëàòû
ìîçãà çà ñâåðõâîçìîæíîñòè, òàê âíåçàïíî ïðî-
ÿâèâøèåñÿ. Èìåííî îíè áûëè çäåñü ðàñêðûòû
íå â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ îçàðåíèÿ, à ïîëó-
óïðàâëÿåìî, èíñòðóìåíòàëüíî.

Òàêèì îáðàçîì, ñâåðõâîçìîæíîñòè:
� åñòü èñõîäíî � òàëàíò, ãåíèé;
� ìîãóò â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ îïòè-

ìàëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî ðåæèìà ïðîÿâëÿòüñÿ
â ôîðìå îçàðåíèé è ñ èçìåíåíèåì ðåæèìà
âðåìåíè;

� ïðîÿâëÿþòñÿ â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöè-
ÿõ, òàêæå, ïî-âèäèìîìó, ñ èçìåíåíèåì ðå-
æèìà âðåìåíè;

� (ñàìîå âàæíîå) ìîãóò ôîðìèðîâàòüñÿ
ïðè ñïåöèàëüíîì îáó÷åíèè, è â ÷àñòíîñòè �
â ñëó÷àå ïîñòàíîâêè ñâåðõçàäà÷è.

Ìîæíî ëè ðàçâèòü â ñåáå ñâåðõâîçìîæíî-
ñòè? Êàêèå-òî � äà. Â ñâîå âðåìÿ â ïðåññå
îáñóæäàëñÿ ôåíîìåí Ðîçû Êóëåøîâîé � æåí-
ùèíû, êîòîðàÿ, êàê óòâåðæäàëîñü, âèäåëà
ïàëüöàìè è ñêâîçü ïðåäìåòû. Íàïðèìåð ÷è-
òàëà ïàëüöàìè ïèñüìî â êîíâåðòå. Òîãäàø-
íèé äèðåêòîð Ìîñêîâñêîãî ôèçèêî-òåõíè÷åñ-
êîãî èíñòèòóòà àêàäåìèê Á. Ï. Êîíñòàíòèíîâ
ñîçäàë ñïåöèàëüíóþ ãðóïïó ïî èññëåäîâàíèþ
òîãî, çà ñ÷åò ÷åãî îíà âèäåëà. Ãðóïïà íè÷åãî
íå îáíàðóæèëà, íî çà ýòî âðåìÿ Êîíñòàíòè-
íîâ íàó÷èëñÿ âèäåòü (ðàçëè÷àòü) ïàëüöàìè
êîñòÿøêè äîìèíî ñ îáðàòíîé ñòîðîíû.

Ïî÷åìó ñâåðõâîçìîæíîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ
ðåäêî, åñëè âîîáùå ïðîÿâëÿþòñÿ, è ÷àùå
âñåãî â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ?

Â ìîçãå ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíûé ñòàáè-
ëèçàòîð, òàê íàçûâàåìûé äåòåêòîð îøèáîê.
Ýòî ìåõàíèçì, êîòîðûé ñëåäèò, ÷òîáû âàøè
äåéñòâèÿ áûëè «ïðàâèëüíûìè», òî åñòü ñî-
îòâåòñòâîâàëè áû ñòåðåîòèïàì. Íàïðèìåð,
óõîäÿ èç äîìà, âû ïðîèçâîäèòå îïðåäåëåí-
íûé íàáîð äåéñòâèé: âûêëþ÷àåòå ãàç, ñâåò,
çàïèðàåòå äâåðü. Âûøëè � è ÷óâñòâóåòå: ÷òî-
òî íå òàê. Íåèçâåñòíî ÷òî, íî íå òàê. Âîçâðà-
ùàåòåñü è âèäèòå, ÷òî çàáûëè âûêëþ÷èòü
óòþã. Âàì ïîìîã äåòåêòîð îøèáîê.

Ýòîò æå ìåõàíèçì ñëåäèò è çà òåì, ÷òîáû
âàøè âîçìîæíîñòè áûëè íîðìàëüíûìè, êàê íà
ñîâðåìåííûõ ìîùíûõ àâòîìîáèëÿõ ÁÌÂ, «ßãó-
àð» ñóùåñòâóåò ýëåêòðîííûé ìåõàíèçì, îãðà-
íè÷èâàþùèé ìàêñèìàëüíóþ ñêîðîñòü, íà-

Âñïîìíèòå ôèëüì «×åëîâåê äîæäÿ»: ñâåðõ-
ñïîñîáíîñòè (ïàìÿòü è óìåíèå ñ÷èòàòü) è êàê
ðàñïëàòà çà íèõ � àóòèçì.

Âîîáùå ñ ïàìÿòüþ íàäî áûòü î÷åíü îñòî-
ðîæíûì. Ñïîñîáíîñòü çàáûâàòü � âåëèêàÿ ñïî-
ñîáíîñòü. Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî æåíà èëè
ìóæ âñåãäà ïîìíÿò îáî âñåõ ñåìåéíûõ ñêàí-
äàëàõ. Âñïîìíèòå Øåðëîêà Õîëìñà, êîòîðûé
èçáåãàë íåíóæíûõ çíàíèé. Åñòü òåîðèÿ, ÷òî
÷åëîâåê çàïîìèíàåò âñå � ïðîáëåìà â òîì,
êàê âñïîìíèòü íóæíîå. Ñ ïîäîáíîé ïðîáëåìîé
ñòàëêèâàþòñÿ òå, êòî ðàáîòàåò íà êîìïüþòå-
ðå. Äèñê â 80 ãèãàáàéòîâ ìîæíî çàïîëíèòü
î÷åíü áûñòðî, íî êàê ïîòîì íàéòè íóæíûé
ôàéë? Ïîýòîìó ïðàâèëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ âàæ-
íåå áîëüøîé ïàìÿòè. Ëþäè æå ñ ôåíîìåíàëü-
íîé ïàìÿòüþ çà÷àñòóþ âñå ïîìíÿò, íî ìàëî
÷òî ìîãóò. Îíè çàâàëåíû èíôîðìàöèåé.

Áèîëîãè÷åñêè ñâåðõâîçìîæíîñòè äîëæíû
áûòü çàïðåùåíû. Çàïðåùåíû èìåííî ñòðåì-
ëåíèåì ìîçãà è îðãàíèçìà ê ñîõðàíåíèþ ãîìå-
îñòàçà, ê ñáàëàíñèðîâàííîñòè. Íàïðèìåð, òå-
ëåïàòèÿ � åñòü îíà èëè íåò? Òåîðåòè÷åñêè ÿ
íå âèæó ïðèíöèïèàëüíûõ çàïðåòîâ, íî ñî-
öèàëüíî îíà íåâîçìîæíà. Ïðåäñòàâüòå ñåáå:
ëåæèò çàÿö ïîä åëêîé è äóìàåò «âîëê, âîëê
íå íàéäè ìåíÿ». Âîëê ýòî ñëûøèò � è äàëåå
âñå ÿñíî. Èëè þíîøà ïîäõîäèò ê äåâóøêå ñ
âîïðîñîì «Êîòîðûé ÷àñ?» è òóò æå ïîëó÷àåò
ïîùå÷èíó.

Ñåé÷àñ óæå â ñåðüåçíûõ íàó÷íûõ æóðíà-
ëàõ ïóáëèêóþòñÿ ðàáîòû î âûõîäå äóøè èç
òåëà. Îäíàêî íå çàáûâàéòå, ÷òî ýòî ïðîèñõî-
äèò òîëüêî â êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Ïî÷å-
ìó? Äà èìåííî ïîòîìó, ÷òî íîðìàëüíîìó,
çäîðîâîìó ÷åëîâåêó îïàñíî ïîñûëàòü ñâîþ
äóøó íà ðàçâåäêó. Ýòà âîçìîæíîñòü òîëüêî
îñëîæíèò åìó æèçíü.

Âèäåëè ëè ìû ñâåðõâîçìîæíîñòè? Îäíàæ-
äû, ñòèìóëèðóÿ îäíî èç ïîäêîðêîâûõ ÿäåð
â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ î÷åíü òÿæåëîãî çàáîëå-
âàíèÿ ìîçãà, îäèí èç ìîèõ ó÷èòåëåé ïðî-
ôåññîð Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷ Ñìèðíîâ óâè-
äåë, êàê áîëüíîé áóêâàëüíî íà ãëàçàõ ñòàë
ðàçà â äâà «óìíåå». Â äâà ñ ëèøíèì ðàçà
âîçðîñëè åãî ñïîñîáíîñòè ê çàïîìèíàíèþ.
Ñêàæåì òàê: äî ñòèìóëÿöèè ýòîé, âïîëíå
îïðåäåëåííîé òî÷êè ìîçãà áîëüíîé çàïîìè-
íàë 7±2 (íîðìàëüíî!) ñëîâ. À ñðàçó ïîñëå
ñòèìóëÿöèè � 15 è áîëüøå. Æåëåçíîå ïðà-
âèëî: «êàæäîìó äàííîìó áîëüíîìó � òîëü-
êî òî, ÷òî ïîêàçàíî èìåííî åìó». Ìû íå
çíàëè òîãäà, êàê «âåðíóòü äæèííà â áóòûë-
êó», è íå ñòàëè çàèãðûâàòü ñ íèì, à àêòèâ-
íî ïîäòîëêíóëè åãî ê âîçâðàùåíèþ � â èí-
òåðåñàõ áîëüíîãî. À âåäü ýòî áûëà àðòèôè-
öèàëüíàÿ ñâåðõâîçìîæíîñòü!

Â íàáëþäåíèè Â. Ì. Ñìèðíîâà ïðèâåäåíî
êàê áû îáðàòíîå ñîáûòèå ïî ñðàâíåíèþ ñ
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ïðèìåð, äî 250 êèëîìåòðîâ â ÷àñ. Ìàøèíà ñïî-
ñîáíà è íà áîëüøåå, íî íåëüçÿ, ïîòîìó ÷òî
îïàñíî. Òàê è ñâåðõâîçìîæíîñòè ìîçãà îïàñíû.
Âîçüìèòå íàèáîëåå áëèçêèé ê íàì ïî âðåìåíè
ïðèìåð � æèçíü è ñìåðòü Â. Âûñîöêîãî. Ó íåãî,
íåñîìíåííî, áûëè ñâåðõâîçìîæíîñòè. È åãî ðàí-
íÿÿ ñìåðòü áûëà çàêîíîìåðíà: îíè åãî ñîæãëè.

Åùå îäèí ïðèìåð. Èíäååö Àëÿñêè, æèòåëü
âûñîêîãîðüÿ. Âñå åãî àäàïòèâíûå âîçìîæíî-
ñòè ïðåäåëüíî íàïðÿæåíû, ÷òîáû ïðèñïîñî-
áèòüñÿ ê ñðåäå. Îí â ñîñòîÿíèè ìîáèëèçîâàòü
ñâîè ñâåðõâîçìîæíîñòè � ïåðååõàòü â ãîðîä,
îêîí÷èòü óíèâåðñèòåò. Îäíàêî, êàê ïîêàçûâà-
þò è íàøè, è àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàíèÿ, îí
ìîæåò ñòàòü ïðåêðàñíûì ðàáî÷èì èëè èíæå-
íåðîì, íî óìðåò â 30 ëåò. Íå âûäåðæèò.

Ïîýòîìó íàäî ïîíèìàòü, ÷òî åñëè äëÿ ðàç-
âèòèÿ âîçìîæíîñòåé öåíà � òðåíèðîâêà, òî
â ñëó÷àå ñâåðõâîçìîæíîñòåé � ãèïåðòðîôèÿ
êàêîãî-òî îäíîãî êà÷åñòâà çà ñ÷åò äðóãèõ è,
ñêîðåå âñåãî, ïðåæäåâðåìåííàÿ ñìåðòü.

Ìîæíî ëè ñ ýòèì áîðîòüñÿ? Âåðîÿòíî, äà.
Åñëè ìû áóäåì öåëåíàïðàâëåííî ðàçâèâàòü
êàêèå-òî ñâåðõâîçìîæíîñòè (à íàäî ñêàçàòü,
ìû ñåé÷àñ ðàáîòàåì è ñ ôåíîìåíîì òàê íàçû-
âàåìîãî ÿñíîâèäåíèÿ, è ñî ìíîãèìè äðóãè-
ìè), òî, ìîæåò áûòü, ìû ñìîæåì ñäåëàòü èõ
áåçîïàñíûìè äëÿ ÷åëîâåêà. Íî ýòî ìàëîâåðî-
ÿòíî. Âñå-òàêè ýòî î÷åíü îïàñíàÿ âåùü �
ñâåðõâîçìîæíîñòè, è íóæíî áûòü ïðåäåëüíî
àêêóðàòíûìè, ïðèêàñàÿñü ê ýòîé ñôåðå íå-
ïîçíàííîãî.

Ì. Ã. Àëèåâ

Ì. Ã. ÀËÈÅÂ,
ïðåäñåäàòåëü Íàðîäíîãî ñîáðàíèÿ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí, äîêòîð ôèëîñîôñêèõ íàóê

ÃËÎÁÀËÈÇÀÖÈß È ÊÓËÜÒÓÐÀ ÑÎÃËÀÑÈß

2 Àëèåâ Ì. Óêàç. ñî÷.

Êàê èçâåñòíî, â ÕÕ âåêå, îñîáåííî âî âòî-
ðîé åãî ïîëîâèíå, óñèëèëèñü ïðîöåññû ñëèÿ-
íèÿ íàöèîíàëüíûõ èñòîðèé, ýêîíîìèê è êóëü-
òóð â åäèíóþ âñåìèðíóþ èñòîðèþ, ýêîíîìè-
êó è êóëüòóðó. ×åëîâå÷åñòâî âñòóïèëî íà íî-
âóþ ñòóïåíü ñâîåãî ðàçâèòèÿ, â äëèòåëüíûé
èñòîðè÷åñêèé ïðîöåññ, îáîáùàåìûé ïîíÿòè-
åì «ãëîáàëèçàöèÿ».

Êàê ïèøåò àêàäåìèê Â. Ñ. Ñòåïèí, èñòî-
ðè÷åñêèé ïðîöåññ «÷ðåâàò äåôîðìàöèÿìè,
íàèáîëåå îïàñíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îò-
êàç îò èäåè ãëîáàëèçàöèè ðàäè ñîõðàíåíèÿ
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé ñàìîáûòíîñòè èëè,
íàïðîòèâ, îòêàç îò íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé
èäåíòè÷íîñòè âî èìÿ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåí-
íîñòåé»1.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ôèëîñîôèÿ, è ïðåæäå âñå-
ãî ñîöèàëüíàÿ, íå ìîæåò çàíèìàòü ïîçèöèþ
«ñòîðîííåãî íàáëþäàòåëÿ». Ñîöèàëüíàÿ ôèëî-
ñîôèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå çíà÷èìîé, ïðè-
âëåêàòåëüíîé è æèâîé ôèëîñîôñêîé òåîðèåé
ñîâðåìåííîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò ïðåäëîæèòü
îáùåñòâó ðàçóìíûå âàðèàíòû íîâûõ æèçíåí-
íûõ ñìûñëîâ è öåííîñòåé. Â êà÷åñòâå îñíîâî-
ïîëàãàþùèõ èäåé «ìèðîâîé ôèëîñîôèè» âñå
áîëüøå âûäâèãàþòñÿ ñëåäóþùèå ïðîáëåìû:
ãëîáàëèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, âçàèìîäåéñòâèå
òåõíîãåííûõ è òðàäèöèîííûõ öèâèëèçàöèé, íå-
íàñèëèå. Îíè ñòàëè îïðåäåëÿòüñÿ êàê ñîâðå-
ìåííûå ìèðîâîççðåí÷åñêèå óíèâåðñàëèè ÷å-
ëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. Ïîýòîìó åñòåñòâåííî,
÷òî ïðåæäå âñåãî ê íèì ñåé÷àñ ïðèêîâàíà
ìûñëü «íîâîé ôèëîñîôèè», êîòîðóþ ìîæíî

íàçâàòü «ôèëîñîôèåé îáúåäèíåíèÿ», èëè «ôè-
ëîñîôèåé ïðèìèðåíèÿ».

Ìèðîâîççðåí÷åñêèå óíèâåðñàëèè êóëüòó-
ðû âñå áîëåå ôîðìèðóþò íîâûé îáðàç ñîöè-
óìà, êàê è âñåé äóõîâíîé êóëüòóðû íàðîäîâ
è ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà ïîêîëåíèé. Â ñâîåé
âçàèìîñâÿçè è âçàèìîäîïîëíåíèè ãëîáàëèçà-
öèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, äèàëîã öèâèëèçàöèé, íå-
íàñèëèå âñå áîëåå âûñòóïàþò âàæíåéøåé
÷àñòüþ êàòåãîðèàëüíîé ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

Âàæíî îòìåòèòü è òî, ÷òî â ëèòåðàòóðå
ïî âîïðîñàì íîâûõ ñìûñëîâ è óíèâåðñàëèé
êóëüòóðû, êîòîðàÿ èçäàåòñÿ â ðàçíûõ ãîñó-
äàðñòâàõ è â íàøåé ñòðàíå, îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå âñå áîëåå ÷àñòîå ïðèìåíåíèå èëè
èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé êóëüòó-
ðû ïðè îáúÿñíåíèè èõ ñîäåðæàíèÿ. Ñîâðåìåí-
íîå ïîíèìàíèå, ê ïðèìåðó, ïîíÿòèÿ «ãëîáà-
ëèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà» ìîæåò áûòü ïðîÿñíå-
íî ëó÷øå, åñëè îíî âîâëåêàåò â íàó÷íûé îáî-
ðîò ïîíÿòèÿ «êóëüòóðà» è «öèâèëèçàöèÿ», à
«öèâèëèçàöèÿ» ìîæåò áûòü îñìûñëåíà ÷åðåç
ïîíÿòèå «ãëîáàëèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà», «íå-
íàñèëèå» � ÷åðåç «íàñèëèå», è íàîáîðîò.

Ïðè çíàêîìñòâå ñ íîâàöèîííîé ëèòåðàòó-
ðîé îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî âñå áîëüøåå âíè-
ìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëåêàåòñÿ ê èäåå
«ñîãëàñèÿ». Â ìîíîãðàôèè ñ îäíîèìåííûì íà-
çâàíèåì2 ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó ââåñòè â
ñèñòåìó ôèëîñîôñêèõ êàòåãîðèé ïîíÿòèå «ñî-
ãëàñèå» êàê êóëüòóðíóþ óíèâåðñàëèþ è ðàç-
ðàáîòàòü íà ýòîé îñíîâå ðÿä àêòóàëüíûõ âîï-

1 Ñì.: Àëèåâ Ì. Ñîãëàñèå. Ì., 2001. Ñ. 3.
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