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âîñïðèíèìàþòñÿ äàæå íàèáîëåå àêòèâíîé è
îáðàçîâàííîé ÷àñòüþ îáùåñòâà.

Ïðèðîäíûå çàêîíîìåðíîñòè åñëè è ïðèíè-
ìàþòñÿ íà ñëîâàõ, òî çà÷àñòóþ èñòîëêîâûâà-
þòñÿ ïðåâðàòíî. Îáðàçíî ãîâîðÿ, â ñîâðåìåí-
íîé ñèòóàöèè îáùåñòâî ÷àñòî ïðåäïî÷èòàåò
çàíèìàòüñÿ ñàìîëå÷åíèåì, òðåáóÿ îò íàóêè
äàæå íå âûïèñûâàòü, à ïîäïèñûâàòü ñàìîäåëü-
íûå ðåöåïòû. Íåñîãëàñîâàííîñòü îáûäåííîãî
âîñïðèÿòèÿ ýêîëîãèè (ïîíèìàíèÿ åå êàê îá-
ëàñòè, íàïðàâëåííîé íà çàùèòó ÷åëîâåêà îò
âðåäíûõ äëÿ íåãî ðåçóëüòàòîâ åãî æå âîçäåé-
ñòâèÿ íà îñòàëüíóþ ïðèðîäó) ñ íàó÷íûì âî
ìíîãîì îáóñëîâëèâàåò ðàçíî÷òåíèÿ â ïîíè-
ìàíèè òîãî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííî ýêîëî-
ãèåé ÷åëîâåêà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îïðåäå-
ëåíèè ïðåäìåòà è ïîäõîäîâ ê ýêîëîãèè ÷åëî-
âåêà òàê æå ìíîãî íåîïðåäåëåííîñòè, êàê è â
îïðåäåëåíèè ïðåäìåòà è ïîäõîäîâ ê ýêîëîãèè
âîîáùå. Òàê, â íàøåé ñòðàíå íàèáîëåå øèðî-
êî ðàñïðîñòðàíåí âçãëÿä, îãðàíè÷èâàþùèé
ïðåäìåò ýêîëîãèè ÷åëîâåêà èçó÷åíèåì âîçäåé-
ñòâèé íà åãî îðãàíèçì ôàêòîðîâ ñðåäû. Áîëü-
øèíñòâî îòêðûâàþùèõñÿ ñåé÷àñ èíñòèòóòîâ,
ëàáîðàòîðèé è êàôåäð ýêîëîãèè ÷åëîâåêà ñëå-
äóþò ýòîé òåíäåíöèè: îíè îãðàíè÷èâàþò èñ-
ñëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ýêîëîãèè ÷åëîâåêà ðàñ-
ñìîòðåíèåì ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîáëåì, òî åñòü
âçàèìîîòíîøåíèé «îðãàíèçì-ñðåäà» (êîãäà
ðàññìàòðèâàþòñÿ òîëüêî áèîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà îðãàíèçìà ÷åëîâåêà). Â êðàéíåì ñëó÷àå
ó÷èòûâàåòñÿ ëèøü èçìåí÷èâîñòü èíäèâèäó-
óìîâ ïðè ðàáîòå ñî ñòàòèñòè÷åñêèìè âûáîð-
êàìè. Î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîäîáíîãî ïîä-
õîäà ñâèäåòåëüñòâóþò ñîäåðæàíèå æóðíàëà
«Ýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà», èçäàâàåìîãî ïîä ýãè-
äîé Ñåâåðíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà, ðàáîòû Íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîãî èíñòèòóòà ýêîëîãèè ÷åëîâåêà è ãè-
ãèåíû îêðóæàþùåé ñðåäû èì. À. Í. Ñûñèíà
ÐÀÌÍ è ìíîãî äðóãèõ ðàáîò «ìåäèöèíñêîãî»
íàïðàâëåíèÿ. Íå ïîäâåðãàÿ ñîìíåíèþ íåîá-
õîäèìîñòü è âàæíîñòü ðàññìîòðåíèÿ ïðîáëåì
òàêîãî ðîäà, ðàâíî êàê è òî, ÷òî ýòè ïðîáëåìû
îòíîñÿòñÿ ê ýêîëîãèè ÷åëîâåêà, ñëåäóåò, òåì
íå ìåíåå, êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî åñëè ýêîëîãèþ
÷åëîâåêà îãðàíè÷èâàòü ìåäèêî-ãèãèåíè÷åñêè-

Ñëîâî «ýêîëîãèÿ», åùå 30�40 ëåò íàçàä åäâà
ëè ãîâîðèâøåå ÷òî-ëèáî øèðîêîé ïóáëèêå (çà
èñêëþ÷åíèåì ó÷åíûõ, ïðåæäå âñåãî ñïåöèàëè-
ñòîâ-áèîëîãîâ), â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîøëî â
óïîòðåáëåíèå, ïðè÷åì òîëêîâàíèÿ ýòîãî òåðìè-
íà óäèâèòåëüíî ðàçíîðå÷èâû. Äëÿ ó÷åíûõ ýòî
âïîëíå îïðåäåëåííûé (òî åñòü èìåþùèé ïðåä-
ìåò è ìåòîäû èññëåäîâàíèé) ðàçäåë íàóêè î
âçàèìîäåéñòâèÿõ æèâûõ ñèñòåì ìåæäó ñîáîé
è ñ íåæèâîé (àáèîòè÷åñêîé) ñðåäîé. Ñîâðåìåí-
íàÿ ýêîëîãèÿ äàëåêî óøëà îò åå ïåðâîíà÷àëü-
íîãî ïîíèìàíèÿ (êàê íàóêè î âçàèìîîòíîøå-
íèÿõ îðãàíèçìà è ñðåäû), ñôîðìóëèðîâàííîãî
åùå â 1866 ãîäó Ý. Ãåêêåëåì, ïðåâðàòèâøèñü
â ñèíòåòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå, èñïîëüçóþùåå
áàãàæ ìíîãèõ íàóê, ïðåæäå âñåãî åñòåñòâåííî-
íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ. Îäíàêî öåíòðàëüíîé
èäååé òàêîé (êëàññè÷åñêîé) ýêîëîãèè îñòàåòñÿ
ïîëîæåíèå, ÷òî ýêîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû ðàçíîãî
ðàíãà âêëþ÷àþò, ïî êðàéíåé ìåðå, äâå ñîñòàâ-
ëÿþùèå � áèîòè÷åñêóþ è àáèîòè÷åñêóþ, è ñðåäè
ýòèõ ñîñòàâëÿþùèõ âåäóùàÿ, àêòèâíàÿ ðîëü
(ñîâåðøåíèå ðàáîòû ïî ïîääåðæàíèþ ñòàöèî-
íàðíîãî ñîñòîÿíèÿ) ïðèíàäëåæèò ïåðâîé.

Â íåïðîôåññèîíàëüíîé æå ñðåäå ýêîëîãèÿ
÷àùå âñåãî ïîíèìàåòñÿ ëèáî êàê íåêîòîðàÿ
õàðàêòåðèñòèêà áëàãîïðèÿòíîñòè ñðåäû îáè-
òàíèÿ ëþäåé, ëèáî êàê íåêîòîðàÿ îáëàñòü äåÿ-
òåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé, ïðåæäå âñåãî, íà îõ-
ðàíó çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ ëþäåé. Â ñâîå
âðåìÿ ìû ñîâìåñòíî ñ Õ. Ï. Ìàðòèíåñîì Ðè-
êîé, íàøèì èñïàíñêèì êîëëåãîé, äèðåêòîðîì
Ïèðåíåéñêîãî èíñòèòóòà ýêîëîãèè, îïóáëèêî-
âàëè â æóðíàëå «Ýêîëîãèÿ» ñòàòüþ, â êîòî-
ðîé ïîïûòàëèñü îöåíèòü ãëóáèíó è íåãàòèâ-
íûå ïîñëåäñòâèÿ ðàçðûâà ìåæäó íàó÷íûì çíà-
íèåì è åãî âîñïðèÿòèåì îáùåñòâîì1. Ãëàâ-
íûé âûâîä, êîòîðûé áûë òîãäà ñäåëàí, ñîñòî-
ÿë â ñëåäóþùåì: îñíîâíûå ïîíÿòèÿ ýêîëî-
ãèè êàê íàóêè, òàêæå êàê óñòàíîâëåííûå åþ
çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýêîëîãè-
÷åñêèõ ñèñòåì ðàçíîãî ðàíãà, ïðàêòè÷åñêè íå

1 Áîëüøàêîâ Â. Í., Êðèíèöûí Ñ. Â., Êðÿæèìñêèé Ô. Â.,
Ìàðòèíåñ Ðèêà Õ. Ï. Ïðîáëåìû âîñïðèÿòèÿ ñîâðå-
ìåííûì îáùåñòâîì îñíîâíûõ ïîíÿòèé ýêîëîãè÷åñ-
êîé íàóêè // Ýêîëîãèÿ. 1996. ¹ 3. Ñ. 165�170.
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ìè ðàìêàìè, òî îíà ïîëó÷àåò äîâîëüíî àðõàè÷-
íîå ñ ñîâðåìåííîé òî÷êè çðåíèÿ ñóãóáî àóò-
ýêîëîãè÷åñêîå, «ãåêêåëåâñêîå» çâó÷àíèå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äðóãèì êðàéíèì âçãëÿ-
äîì, ðàñïðîñòðàíåííûì ãëàâíûì îáðàçîì â
Çàïàäíîé Åâðîïå, ýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà � ñëîæ-
íûé ìåæäèñöèïëèíàðíûé êîìïëåêñ, âêëþ÷à-
þùèé î÷åíü ìíîãî ðàâíîïðàâíûõ ñîñòàâëÿþ-
ùèõ, â òîì ÷èñëå ãóìàíèòàðíîãî öèêëà1. Ïî-
äîáíûé âçãëÿä ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è â íàøåé
ñòðàíå2. Óòðèðóÿ ñèòóàöèþ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
ñ òàêîé òî÷êè çðåíèÿ ýëåìåíòû ýêîëîãèè ÷å-
ëîâåêà ïðèñóòñòâóþò âî âñåõ íàóêàõ î Çåìëå
âî âñåõ ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ è íàîáîðîò, ýêî-
ëîãèÿ ÷åëîâåêà äîëæíà èñïîëüçîâàòü àðñåíàë
âñåõ ýòèõ äèñöèïëèí. Â ýòîì ñëó÷àå îïðåäå-
ëèòü ïðåäìåò è ìåòîä ýêîëîãèè ÷åëîâåêà êðàé-
íå òðóäíî, åñëè íå íåâîçìîæíî. Ó ëþäåé, ïðî-
ôåññèîíàëüíî çàíèìàþùèõñÿ îáùåé (êëàññè-
÷åñêîé) ýêîëîãèåé â åå ñîâðåìåííîì ïîíèìà-
íèè, ïîäîáíûé ïîäõîä âûçûâàåò òàêîå æå íå-
ïðèÿòèå, êàê è ñóãóáî ìåäèöèíñêèé âçãëÿä,
ïîñêîëüêó ýêîëîãèÿ êàê ðàçäåë íàóêè òåðÿåò
êîíêðåòíûå î÷åðòàíèÿ è ëèøàåòñÿ ñîáñòâåí-
íîãî ïðåäìåòà è ìåòîäîëîãèè.

Ñîâðåìåííàÿ îáùàÿ ýêîëîãèÿ, áóäó÷è ñ íå-
èçáåæíîñòüþ ñèñòåìíîé íàóêîé, ïîäðàçäåëÿ-
åòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðóêòóðíûìè óðîâ-
íÿìè òåõ îáúåêòîâ, ñ êîòîðûìè èìååò äåëî
òîò èëè èíîé åå ðàçäåë: ýêîôèçèîëîãèÿ, ïî-
ïóëÿöèîííàÿ ýêîëîãèÿ, áèîãåîöåíîëîãèÿ, è, íà-
êîíåö, ãëîáàëüíàÿ ýêîëîãèÿ3. Êðîìå òîãî, ýêî-
ëîãè÷åñêóþ íàóêó ìîæíî ñòðóêòóðèðîâàòü è
ïî ñèñòåìàòè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè æèâûõ
(àêòèâíûõ) êîìïîíåíòîâ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñ-
òåì ðàçíîãî óðîâíÿ (ýêîëîãèÿ îòäåëüíîé ãðóï-
ïû èëè áèîëîãè÷åñêîãî âèäà). Ýòî, îáðàçíî
ãîâîðÿ, âåðòèêàëüíàÿ è ãîðèçîíòàëüíàÿ êëàñ-
ñèôèêàöèè ýêîëîãèè.

Íè ó êîãî íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî ÷åëî-
âåê � ýòî áèîëîãè÷åñêèé âèä, çàíèìàþùèé
âïîëíå îïðåäåëåííîå ìåñòî â çîîëîãè÷åñêîé
êëàññèôèêàöèè. Ïîýòîìó, ñëåäóÿ ëîãèêå ñîâðå-
ìåííîé îáùåé (êëàññè÷åñêîé) ýêîëîãèè, ýêîëî-
ãèÿ ÷åëîâåêà äîëæíà ñîñòîÿòü èç ýêîëîãè÷åñ-
êîé ôèçèîëîãèè, ïîïóëÿöèîííîé ýêîëîãèè, èçó-
÷åíèÿ ðîëè ÷åëîâåêà â ýêîñèñòåìàõ è â áèîñôå-
ðå. Ñ òàêîé òî÷êîé çðåíèÿ ñîëèäàðèçèðóþòñÿ è
íåêîòîðûå ñïåöèàëèñòû, íå ÿâëÿþùèåñÿ ýêî-
ëîãàìè â òðàäèöèîííîì, áèîëîãè÷åñêîì ïîíè-
ìàíèè, íàïðèìåð àíòðîïîëîãè4. Âåðîÿòíî, ïî-

íèìàåìàÿ â òàêîì êëþ÷å ýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà
íóæäàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â âûÿñíåíèè îáùèõ ñ
äðóãèìè ïðèðîäíûìè ñèñòåìàìè çàêîíîìåðíî-
ñòåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåì ðàçíîãî èåðàð-
õè÷åñêîãî óðîâíÿ, âêëþ÷àþùèõ â êà÷åñòâå
öåíòðàëüíîãî ýëåìåíòà ÷åëîâåêà. Íå ìåíåå âàæ-
íî òàêæå óÿñíèòü, â ÷åì æå ñîñòîèò ñïåöèôè-
êà ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, âêëþ÷àþùèõ â êà-
÷åñòâå æèâîé êîìïîíåíòû ãðóïïèðîâêè ÷åëî-
âåêà ðàçíîãî ðàíãà, èõ îòëè÷èÿ îò äðóãèõ ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ñèñòåì. Áåçóñëîâíî, òàêàÿ ñïåöè-
ôèêà îáóñëîâëåíà ïðåæäå âñåãî óíèêàëüíûì
ìåñòîì ÷åëîâåêà â ñëîæíîé êàðòèíå ýêîëîãè-
÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé íà ïëàíåòå. Ïîäîá-
íûé ïîäõîä, íå ïðîòèâîïîñòàâëÿþùèé ÷åëî-
âåêà îñòàëüíîé ïðèðîäå, à ðàññìàòðèâàþùèé
åãî êàê ÿâëåíèå ïðèðîäû, ïîðîæäåííîå èñòî-
ðè÷åñêèì ðàçâèòèåì æèçíè íà Çåìëå, íåïðè-
âû÷åí è òðåáóåò óñèëèé ïî ïðåîäîëåíèþ îáû÷-
íîãî àíòðîïîöåíòðè÷åñêîãî ìåíòàëèòåòà. Îä-
íàêî ïîïûòêè âçãëÿíóòü íà âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ïðèðîäû è îáùåñòâà ñ òî÷êè çðåíèÿ ñî-
âðåìåííîé ýêîëîãèè êàê íàóêè, âûðîñøåé,
ïðåæäå âñåãî, èç áèîëîãèè (ó÷èòûâàÿ ñïåöè-
ôè÷åñêóþ ðîëü ÷åëîâåêà íà ïëàíåòå, ðåàëèçóå-
ìóþ òîëüêî ÷åðåç ñîöèàëüíî-êóëüòóðíóþ ôîð-
ìó), ïðåäñòàâëÿþòñÿ ëîãè÷åñêè íåèçáåæíûìè.

Ñ ýêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ óíèêàëü-
íîñòü ôóíêöèîíàëüíîé ðîëè ÷åëîâåêà â ñî-
âðåìåííîì ìèðå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòî
åäèíñòâåííûé áèîëîãè÷åñêèé âèä, êîòîðûé
øèðîêî ïðèìåíÿåò ýíåðãèþ è âåùåñòâî ðå-
çåðâíûõ ôîíäîâ áèîñôåðû, âíîñÿ òåì ñà-
ìûì ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â áèîãåîõè-
ìè÷åñêèå öèêëû. Èñïîëüçîâàíèå ðåçåðâíûõ
ôîíäîâ áèîñôåðû òðåáóåò êà÷åñòâåííî èíîãî
(ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè áèîëîãè÷åñêèìè
âèäàìè) óðîâíÿ âíóòðèâèäîâîé îðãàíèçàöèè.
Â ÷àñòíîñòè, òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ (òî åñòü ñî-
öèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ) ñâÿçàíà ñ óíèêàëü-
íîé ñïîñîáíîñòüþ ëþäåé ê ïåðåäà÷å èíôîð-
ìàöèè â ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè (â ÷àñòíî-
ñòè îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ) íåãåíåòè-
÷åñêèì ïóòåì. Ýòè äâå âçàèìîñâÿçàííûå
âèäîâûå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà (èñïîëüçîâà-
íèå âåùåñòâà è ýíåðãèè èç èñòî÷íèêîâ, êî-
òîðûå íå îñâîåíû äðóãèìè áèîëîãè÷åñêèìè
âèäàìè, è ñïîñîáíîñòü ê ïåðåäà÷å èíôîðìà-
öèè íåãåíåòè÷åñêèì ïóòåì) ñîñòàâëÿþò ñ
ýêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñóòü òîãî, ÷òî
íàçûâàåòñÿ êóëüòóðîé. Êóëüòóðà ñâÿçàíà ñ
òðàíñôîðìàöèåé ñðåäû: ÷åëîâåê, îáðàçíî ãî-
âîðÿ, ñòðîèò âîêðóã ñåáÿ íåêîòîðóþ «èñêóñ-
ñòâåííóþ» ñðåäó. Êóëüòóðà âûñòóïàåò êàê
îñíîâíàÿ àäàïòàöèÿ âèäà, îñóùåñòâëÿåìàÿ
íå íà ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêîì, à íà íàäîðãà-
íèçìåííîì (ñîöèàëüíîì) óðîâíå. Ýòà àäàï-
òàöèÿ äàåò ðåçóëüòàò â âèäå âûñîêîé ïðè-
ñïîñîáëåííîñòè, ìåðîé êîòîðîé â ýâîëþöèîí-
íîé ýêîëîãèè âûñòóïàåò óäåëüíàÿ ñêîðîñòü
ðîñòà ÷èñëåííîñòè.
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